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1. ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD

A1. Cumplir un deseo vital

Tipo:  Propia.

Sector:  Social.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  TODAS.

Descripción detallada de la actividad prevista:   
- Ayudar a hacer realidad un deseo vital personal, familiar, profesional y social, de aquellas personas con enfermedades crónicas o 
de mal pronóstico o con discapacidades de movilidad, tales, que no les permita salir si no es con una ambulancia. 
- Realizar el acompañamiento, soporte y cobertura sanitaria necesaria para que los deseos de estas personas en estado crítico 
puedan cumplirse. 
- Ayudar a los servicios, instituciones y demás prestadores de cuidados paliativos a disponer de un nuevo recurso para poder 
cumplir las últimas voluntades de los pacientes en los casos en los que implique un traslado en ambulancia.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS / AÑO

Personal asalariado 1 900,00

Personal con contrato de servicios 0 0,00

Personal voluntario 150 2.600,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 0 X

Personas jurídicas 0

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Ayudar a los pacientes más vulnerables a cumplir sus deseos 
emocionales

nº de deseos 150,00
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A2. CURSOS FORMACIÓN AL VOLUNTARIADO

Tipo:  Propia.

Sector:  Social.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,Región de Murcia,España.

Descripción detallada de la actividad prevista:   
Se realizará  formación específica para incluir nuevos voluntarios a la FAdD. Los objetivos son que conozcan el origen, logística, 
recursos humanos y materiales, procedimiento de los deseos, proceso de inscripción y alta etc. 
Se realizarán las ediciones necesarias según necesidades de la Fundación. 
Dar herramientas al voluntario de la fundación para que aumente su autoconocimiento personal y de esta manera pueda desarrollar 
su actividad con más confianza y seguridad en la ejecución de los deseos.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS / AÑO

Personal asalariado 1 150,00

Personal con contrato de servicios 0 0,00

Personal voluntario 7 30,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 90

Personas jurídicas 0

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Formar a voluntarios comprometidos con la Fundación nº solicitudes de voluntariado 90,00
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A3. PROYECTO SUPERNOVA

Tipo:  Propia.

Sector:  Social.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Región de Murcia,España.

Descripción detallada de la actividad prevista:   
“SUPERNOVA” es un programa formativo diseñado para revitalizar, inspirar y fortalecer el compromiso de las personas voluntarias a 
través de 3 pilares clave: el amor, el humor y la inspiración. 
La actividad busca generar un espacio de encuentro dinámico y emocionalmente significativo donde las personas participantes 
puedan reconectar con el sentido profundo de su labor voluntaria. 
Durante las 4 horas de la sesión , los facilitadores guiarán al grupo mediante dinámicas participativas, ejercicios creativos y 
momentos de reflexión conjunta que fomentan la motivación, la energía positiva y la cohesión grupal. Se explorará el papel del 
humor como herramienta para afrontar dificultades cotidianas del voluntariado, así como estrategias para mantener viva la pasión y 
el propósito en contextos de acompañamiento social. 
La actividad pretende que cada participante experimente un impulso renovador que fortalezca su implicación, bienestar emocional y 
capacidad de aportar valor a la comunidad, generando un impacto positivo tanto en su desarrollo personal como en su práctica 
voluntaria.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS / AÑO

Personal asalariado 1 150,00

Personal con contrato de servicios 2 8,00

Personal voluntario 0 0,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 25

Personas jurídicas 0

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Fomentar una mirada positiva y motivadora sobre el papel del 
voluntariado mediante el uso del humor y la inspiración

Grado participación y respuesta 
emocional

25,00

Potenciar la cohesión y la conexión grupal entre voluntarios a través 
de las dinámicas creativas

Cuestionario posterior 20,00
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A4. EMOCIÓN, ACOMPAÑAMIENTO Y COMUNICACIÓN ¿CÓMO LO GESTIONAMOS?

Tipo:  Propia.

Sector:  Social.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Región de Murcia,España.

Descripción detallada de la actividad prevista:   
Charla y taller impartido por un psicólogo cuyo objetivo es ofrecer a los voluntarios asistentes herramientas prácticas para 
comprender, gestionar y acompañar procesos emocionales siempre dentro del contexto del voluntariado y la atención social. 
Durante la charla se trabajarán elementos fundamentales de la comunicación emocional, la importancia del autocuidado y las claves 
para mantener un acompañamiento respetuoso y efectivo. 
Mediante dinámicas participativas, reflexiones guiadas y pequeñas prácticas, se profundizará en cómo identificar emociones propias 
y ajenas, cómo responder ante situaciones emocionalmente complejas y cómo establecer los canales de comunicación que 
favorezcan relaciones de apoyo seguras y saludables. También se abordarán estrategias para manejar el estrés, el impacto 
emocional del acompañamiento y la gestión de los límites personales.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS / AÑO

Personal asalariado 0 0,00

Personal con contrato de servicios 1 4,00

Personal voluntario 0 0,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 25

Personas jurídicas 0

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Mejorar la capacidad de identificar y comprender las propias 
emociones durante el acompañamiento

Ejercicios prácticos y cuestionario 
final

25,00

Desarrollar habilidades de comunicación efectiva en situaciones 
emocionalmente sensibles

Participación activa en el taller 20,00
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A5. JORNADAS DE CONVIVENCIA Y RECONOCIMIENTOS A VOLUNTARIOS

Tipo:  Propia.

Sector:  Social.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Región de Murcia,España.

Descripción detallada de la actividad prevista:   
Se realizarán a lo largo del año varias jornadas de convivencia, en diferentes enclaves, entre los voluntarios, para aumentar su 
motivación y sentimiento de pertenencia a la Fundación. Igualmente con ese mismo fin incluiremos en ellos un reconocimiento al 
voluntario que haya sobresalido en su labor e implicación.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS / AÑO

Personal asalariado 1 150,00

Personal con contrato de servicios 0 0,00

Personal voluntario 1 50,00

Beneficiarios y/o usuarios de la actividad

BENEFICIARIOS O USUARIOS NÚMERO INDETER- 
MINADO

Personas físicas 60

Personas jurídicas 0

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Unión de los voluntarios Grado de participación 50,00

Compromiso con la Fundación Nª asistentes 50,00
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A6. DIVULGACIÓN Y RECAUDACIÓN DE FONDOS (FORO, PRESENACIÓN DE UN CUENTO Y 
COMIDA BENÉFICA)

Tipo:  Mercantil.

Sector:  Social.

Función:  Bienes y servicios.

Lugar de desarrollo de la actividad:  Andalucía,Principado de Asturias,Región de Murcia,España.

Descripción detallada de la actividad prevista:   
Realización de actividades promocionales (Foro entrega premios y comida benéfica) para la obtención de fondos económicos para la 
fundación, así como carreras solidarias y otros eventos.

Recursos humanos a emplear en la actividad

TIPO DE PERSONAL NÚMERO Nº HORAS / AÑO

Personal asalariado 1 450,00

Personal con contrato de servicios 0 0,00

Personal voluntario 25 1.700,00

Ingresos ordinarios de la actividad

INGRESOS TOTAL

Importe neto de la cifra de negocio en ventas y otros ingresos de la actividad mercantil 15.000,00

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio de la actividad mercantil 0,00

Objetivos e indicadores de la realización de la actividad

OBJETIVO INDICADOR CANTIDAD

Divulgar nuestra labor para que cualquiera que nos necesite, sepa que 
existimos y recaudar fondos

Incremento de donaciones 11.550,00
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2. PREVISIÓN DE RECURSOS ECONÓMICOS A EMPLEAR POR LA ENTIDAD

RECURSOS ACTIVIDAD Nº1 ACTIVIDAD Nº2 ACTIVIDAD Nº3 ACTIVIDAD Nº4

Gastos

Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de 
gobierno

0,00 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados 
y en curso de fabricación

0,00 0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos 0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos de personal -2.000,00 -500,00 -500,00 0,00

Otros gastos de la actividad -17.850,00 -200,00 -1.300,00 -500,00

CARBURANTE, DIETAS VOLUNTARIOS, ENTRADAS -17.850,00 0,00 0,00 0,00

MATERIAL DE FORMACIÓN 0,00 -200,00 0,00 0,00

PONENTES Y MATERIAL PARA TALLERES 0,00 0,00 -1.300,00 -500,00

LOCALES, ACTIVIDADES,CARRERAS,MATERIAL 0,00 0,00 0,00 0,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de 
inmovilizado

0,00 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos 
financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de 
instrumentos financieros

0,00 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00 0,00

Total gastos -19.850,00 -700,00 -1.800,00 -500,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del 
Patrimonio Histórico)

0,00 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 19.850,00 700,00 1.800,00 500,00

RECURSOS ACTIVIDAD Nº5 ACTIVIDAD Nº6

Gastos

Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00
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a) Ayudas monetarias 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación 0,00 0,00

Aprovisionamientos 0,00 0,00

Gastos de personal -1.000,00 -17.462,00

Otros gastos de la actividad -2.000,00 -43.975,00

CARBURANTE, DIETAS VOLUNTARIOS, ENTRADAS 0,00 0,00

MATERIAL DE FORMACIÓN 0,00 0,00

PONENTES Y MATERIAL PARA TALLERES 0,00 0,00

LOCALES, ACTIVIDADES,CARRERAS,MATERIAL -2.000,00 -43.975,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00

Total gastos -3.000,00 -61.437,00

Inversiones

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio Histórico) 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 3.000,00 61.437,00
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RECURSOS TOTAL 
ACTIVIDADES

NO IMPUTADO A 
LAS 

ACTIVIDADES

TOTAL

Gastos 0,00 0,00 0,00

Gastos por ayudas y otros 0,00 0,00 0,00

a) Ayudas monetarias 0,00 0,00 0,00

b) Ayudas no monetarias 0,00 0,00 0,00

c) Gastos por colaboraciones y órganos de gobierno 0,00 0,00 0,00

Variación de existencias de productos terminados y en curso de 
fabricación

0,00 0,00 0,00

Aprovisionamientos 0,00 0,00 0,00

Gastos de personal -21.462,00 0,00 -21.462,00

Otros gastos de la actividad -65.825,00 0,00 -65.825,00

CARBURANTE, DIETAS VOLUNTARIOS, ENTRADAS -17.850,00 0,00 -17.850,00

MATERIAL DE FORMACIÓN -200,00 0,00 -200,00

PONENTES Y MATERIAL PARA TALLERES -1.800,00 0,00 -1.800,00

LOCALES, ACTIVIDADES,CARRERAS,MATERIAL -45.975,00 0,00 -45.975,00

Amortización del inmovilizado 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenación de inmovilizado 0,00 0,00 0,00

Gastos financieros 0,00 0,00 0,00

Variaciones de valor razonable en instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00

Diferencias de cambio 0,00 0,00 0,00

Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros 0,00 0,00 0,00

Impuesto sobre beneficios 0,00 0,00 0,00

Total gastos -87.287,00 0,00 -87.287,00

Inversiones 0,00 0,00 0,00

Adquisiciones de inmovilizado (excepto Bienes del Patrimonio 
Histórico)

0,00 0,00 0,00

Adquisiciones Bienes del Patrimonio Histórico 0,00 0,00 0,00

Cancelación deuda no comercial 0,00 0,00 0,00

Total inversiones 0,00 0,00 0,00

TOTAL RECURSOS PREVISTOS 87.287,00 0,00 87.287,00
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3. PREVISIÓN DE RECURSOS ECONÓMICOS A OBTENER POR LA ENTIDAD

Previsión de ingresos a obtener por la entidad

RECURSOS TOTAL

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0,00

Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 15.000,00

Ventas y otros ingresos de las actividades mercantiles 15.000,00

Subvenciones del sector público 75.000,00

Aportaciones privadas 50.000,00

Otros tipos de ingresos 0,00

TOTAL INGRESOS PREVISTOS 155.000,00

Previsión de otros recursos económicos a obtener por la entidad

OTROS RECURSOS TOTAL

Deudas contraídas 0,00

Otras obligaciones financieras asumidas 0,00

TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS 0,00
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